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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ГЕОГРАФИИ 8 класс 

 

Предметные результаты обучения: 
Учащийся научится: 

-называть различные источники географической информации и методы получения 
географической информации; 
-определять географическое положение России; 
-показывать пограничные государства, моря, омывающие Россию; 
-определять поясное время; 
-показывать на карте основные природные зоны России, называть их; 
-приводить примеры наиболее характерных представителей растительного и животного 
мира; 
-объяснять причины зонального и азонального расположения ландшафтов; 
-показывать на карте крупные природно-территориальные комплексы России; 
-приводить примеры взаимосвязей природных компонентов в природном комплексе; 
-показывать на карте крупные природные районы России; 
-называть и показывать на карте географические объекты (горы, равнины, реки, озера и т. д.); 
-называть и показывать крупные равнины и горы; 
-выяснять с помощью карт соответствие их платформенным и складчатым областям; 
-показывать на карте и называть наиболее крупные месторождения полезных ископаемых; 
-объяснять закономерности их размещения; 
-приводить примеры влияния рельефа на условия жизни людей, изменений рельефа под 
влиянием внешних и внутренних процессов; 
-делать описания отдельных форм рельефа по картам; 
-называть факторы, влияющие на формирование климата России; 
-определять характерные особенности климата России; 
-иметь представление об изменениях погоды под влиянием циклонов и антициклонов; 
-давать описания климата отдельных территорий; 
-с помощью карт определять температуру, количество осадков, атмосферное давление, 
количество суммарной радиации и т. д.; 
-приводить примеры влияния климата на хозяйственную деятельность человека и условия 
жизни; 
-называть и показывать крупнейшие реки, озера;  
-используя карту, давать характеристику отдельных водных объектов; 
Учащийся получит возможность научиться 

-оценивать водные ресурсы; 
-называть факторы почвообразования; 
-используя карту, называть типы почв и их свойства; 
-объяснять разнообразие растительных сообществ на территории России, приводить 
примеры; 
-объяснять видовое разнообразие животного мира; 
-называть меры по охране растений и животных. 
-объяснять влияние природных условий на жизнь, здоровье и хозяйственную деятельность 
людей; 
-объяснять изменение природы под влиянием деятельности человека; 
-объяснять значение географической науки в изучении и преобразовании природы, 
приводить соответствующие примеры. 
 

Метапредметные результаты обучения: 
Учащийся научится 

-ставить учебные задачи; 
-вносить изменения в последовательность и содержаниеучебной задачи; 



-выбирать наиболее рациональную последовательность выполнения учебной задачи; 
-планировать и корректировать свою деятельность в соответствии с ее целями, задачами и 
условиями; 
-оценивать свою работу в сравнении с существующими требованиями; 
-классифицировать информацию в соответствии с выбранными признаками; 
-сравнивать объекты по главным и второстепенным признакам; 
-систематизировать информацию; 
-структурировать информацию; 
-формулировать проблемные вопросы, искать пути решения проблемной ситуации; 
-владеть навыками анализа и синтеза; 
-искать и отбирать необходимые источники информации; 
-использовать информационно-коммуникационные технологии на уровне общего 
пользования, включая поиск, построение и передачу информации, презентацию 

выполненных работ на основе умений безопасного использования средств информационно-

коммуникационных технологий и сети Интернет; 
-представлять информацию в различных формах (письменной и устной) и видах; 
-работать с текстом и вне текстовыми компонентами: составлять тезисный план, выводы, 
конспект, тезисы выступления, переводить информацию из одного вида в другой (текст в 
таблицу, карту в текст и т. п.); 
-использовать различные виды моделирования, исходя из учебной задачи; 
-создавать собственную информацию и представлять ее в соответствии с учебными 
задачами; 
-составлять рецензии, аннотации; 
-выступать перед аудиторией, придерживаясь определенного стиля при выступлении; 
-вести дискуссию, диалог; 
-находить приемлемое решение при наличии разных точек зрения. 
 

Личностные результаты обучения 

Учащийся должен обладать: 

-российской гражданской идентичностью: патриотизмом, уважением к Отечеству, прошлому 
и настоящему многонационального народа России; осознанием своей этнической   
принадлежности, знанием истории, культуры своего народа, своего края, основ культурного 
наследия народов России и 

человечества; 
- усвоением гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества; чувством ответственности и долга перед 
Родиной; 
-ответственным отношением к учению, готовностью и способностью к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 
построению дальнейшей индивидуальной траектории образования; 
-целостным мировоззрением, соответствующим современному уровню развития науки и 
общественной практики; 
-гражданской позицией к ценностям народов России, готовностью и способностью вести 
диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 
-коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми 
старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 
-пониманием ценности здорового и безопасного образа жизни, правилами индивидуального 
и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях; 
-основами экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического 
мышления. 
 



Требования к уровню подготовки учащихся 

1. Называть и (или) показывать: 
- предмет изучения географии России; 
- основные средства и методы получения географической информации; 
- пограничные государства; 
- особенности географического положения, размеры территории, протяженность морских и 
сухопутных границ России; 
- границы часовых поясов; 

- основные геологические эры, структуры земной коры, сейсмически опасные территории; 
- климатообразующие факторы, особенности погоды в циклонах и антициклонах; 
- распределение рек страны по бассейнам океанов; 
- основные области современного оледенения и крупные ледники; 
- зональные типы почв, их главные свойства, примеры мелиорации земель в разных зонах и 
регионах; основные виды природных ресурсов и примеры их рационального и 

нерационального использования; 
  -объекты Всемирного культурного и природного наследия России (спи сок ЮНЕСКО); 
-районы, подверженные воздействию стихийных природных явлений (засухи, наводнения, 
сели, землятресения и т.д.); 
-экологически неблагополучные районы России; 
-маршруты и территории первооткрывателей и исследователей территории России. 
2.Определять (измерять): 
- географическое положение объектов; 
- разницу в поясном времени территорий; 
- погоду по синоптической карте; 
- параметры природных и социально-экономических объектов и явлений по различным 
источникам         информации. 
3.Описывать: 
 географическое положение страны, отдельных регионов и географических объектов, 
его виды (экономико-географическое, геополитическое и т.д.). 
4.Объяснять: 
- роль географических знаний в решении социально-экономических, экологических проблем 
страны; 
- влияние географического положения на особенности природы, хозяйства и жизни 
населения России; 
- образование и размещение форм рельефа, закономерности размещения наиболее крупных 
месторождений полезных ископаемых; 
- образование атмосферных фронтов, циклонов и антициклонов, их влияние на состояние 
погоды, образование смога; 
- влияние климата на жизнь, быт, хозяйственную деятельность человека; 
- как составляют прогноз погоды; 
- распространение многолетней мерзлоты, ее влияние на состояние природных комплексов и  
-  

- освоение территории человеком; 
- почвообразовательные процессы, особенности растительного и животного мира природных 
зон; 
- причины возникновения опасных природных явлений, их распространение на территории 
страны; 
- разнообразие природных комплексов на территории страны; 
- роль географического фактора в развитии человеческого общества на примере РФ; 



- уникальность и общечеловеческую ценность памятников природы и культуры; 
- объяснять причины географических явлений на основе применения понятий: 
«геологическое летоисчисление», «циклон», «антициклон», «солнечная радиация», 
«испарение», «испаряемость», «мелиорация», «географическое положение», «природные 
ресурсы», «экологический кризис». 
 5. Оценивать и прогнозировать: 
- природно-ресурсный потенциал страны, региона; 
- экологическую ситуацию в стране, регионе; 
- изменения природных и социально-экономических объектов под воздействием природных 
и антропогенных факторов. 
 

 

Содержание учебного предмета. 
  

 

ВВЕДЕНИЕ 

Что изучает география России. 
Часть I. РОССИЯ НА КАРТЕ МИРА 

Тема 1. Географическое положение России 

Виды географическогоположенияРоссии.Уровни (масштабы) географического 
положения. 

Особенности физико-географического,математико-географического, экономико-

географического, транспортно-географического, геополитического, этнокультурного и 
эколого-географического положения. 

Сравнение географическогоположения России идругих государств. 
Тема 2.Границы и административно-территориальное устройство 

Государственная территория России. Формирование и освоение государственной 
территории России. Основные направления русской колонизации. Огромные российские 
пространства: плюсы и минусы. Экономически эффективная территория. 

Государственные границы России, их типы и виды. Сухопутные и морские границы. 
Россия на карте часовых поясов. Местное, поясное, декретное, летнее время, их роль в 

хозяйстве и жизни людей. 
Этапы и методы географического изучения территории России. 
Административно-территориальное устройство России. Субъекты Федерации. 

Федеральные округа. 
Часть II. ПРИРОДА 

Тема 1. Геологическое строение, рельеф и полезны ископаемые 

Геологическая история и геологическое строение территории России. Устойчивые и 
подвижные участки земной коры. Основные этапы геологической истории формирования 
земной коры на территории страны. Основные тектонические структуры. 

Рельеф России. Основные формы рельефа, их связь со строением литосферы. Горы и 
равнины. Влияние внутренних и внешних процессов на формирование рельефа. 

Движение земной коры. Области современного 
горообразования,землетрясенийивулканизма.Современные рельефообразующие процессы и 
опасные природные явления. Древнее и современное оледенения. 

Стихийные природные явления в литосфере. Влияние литосферы и рельефа на другие 
компоненты природы. 

Человек и литосфера.Закономерности размещения 
месторожденийполезныхископаемых. 

Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. 
Изменение рельефа человеком. Влияние литосферы на жизнь и хозяйственную деятельность 
человека. 



Проявление закономерностей формирования рельефа и его современного развития на 
примере своего региона и своей местности. 
Тема 2.Климат и климатические ресурсы 

Факторы, определяющие климат России. Влияние географической широты, 
подстилающей поверхности, циркуляции воздушных масс. Циклоны и антициклоны. 

Закономерности распределения тепла и влаги на территории страны (средние 
температуры января и июля, осадки, испарение, испаряемость, коэффициент увлажнения). 

Сезонность климата. 
Типы климатов России. Синоптическая карта России. 

Комфортность(дискомфортность) климатических условий. Изменение климата под влиянием 
естественных факторов. 

Климат и человек. Влияние климата на быт человека, его жилище, одежду, способы 
передвижения, здоровье. Опасные и неблагоприятные климатические явления. Методы 
изучения и прогнозирования климатических явлений. Климат своего региона. 
Тема 3.Внутренние воды и водные ресурсы 

Разнообразие внутренних вод России. Реки. Главные речные системы, водоразделы, 

бассейны. Распределение рек по бассейнам океанов. Питание, режим, расход, годовой сток 
рек, ледовый режим. Опасные явления, связанные с водами (паводки, наводнения, лавины, 
сели), их предупреждение. Роль рек в освоении территории и развитии экономики России. 

Озера, их происхождение. Болота. Подземные воды. 
Ледники. Многолетняя мерзлота. 
Водные ресурсы и человек. Неравномерность распределения водных ресурсов. Рост 

их потребления и загрязнения. Пути сохранения качества водных ресурсов. 
Водообеспеченность страны. 

Тема 4.Почва и почвенные ресурсы 

Почва – особый компонент природы. В.В. Докучаев – основоположник почвоведения. 
Почва – национальное богатство. Факторы образование почв, их основные типы, свойства, 
различия в плодородии. Разнообразие и закономерности распространения почв. 
Человек и почва. Почвенные ресурсы России. Изменение почв в процессе их хозяйственного 
использования. Мелиорация земель и охрана почв: борьба эрозией и загрязнением. 
Особенности почв своего региона и своей местности. 
Тема 5.Растительный и животный мир. Биологические ресурсы 

Растительный и животный мир России: видовое разнообразие, факторы, 
определяющие его облик. Особенности растительности и животного мира природных зон 
России. 

Биологические ресурсы, их рациональное использование. Меры по охране 
растительного и животного мира. Растительный и животный мир своего региона и своей 
местности. 
Тема 6.Природное районирование 

Формирование природных комплексов (ПТК) – результат длительного развития 
географической оборочки Земли. Локальный, региональный и глобальный уровни ПТК. 
Физико-географическое районирование России. Моря как крупные природные комплексы. 
Естественное состояние ПТК и изменение его в результате деятельности человека. 
Природные и антропогенные ПТК. 

Природно-хозяйственные зоны России. Природная зона как природный комплекс: 
взаимосвязь и взаимообусловленность ее компонентов. Роль В.В. Докучаева и Л.С. Берга в 
создании учения о природных зонах. Что такое природно-хозяйственные зоны? 

Характеристика арктических пустынь, тундр и лесотундр, лесов, лесостепей и степей, 
полупустынь и пустынь. Высотная поясность. Природные ресурсы зон, их использование, 
экологические проблемы. Заповедники. Особо охраняемые природные территории. 
Памятники всемирного природного наследия. 

Природная зона своей местности. Ее экологические проблемы. 



Часть III. НАСЕЛЕНИЕ РОССИИ 

Тема 7. Население России 

Численность населения России в сравнении с другими государствами. Её резкое 
сокращение на рубеже XX и XXI вв. Причины демографического кризиса. Особенности 
воспроизводства российского населения. Региональные различия естественного прироста. 
Роль внешних миграций в динамике населения страны. Прогнозы изменения численности 
населения России. 

Своеобразие половозрастной пирамиды в России и определяющие его факторы. 

Сокращение средней продолжительности жизни россиян. 
Россия –многонациональное государство. Многонациональность как специфический 

фактор формирования и развития России. Межнациональные проблемы. Языковой состав 
населения. Языковые семьи и группы. Многоконфессиональность. География религий. 

Городское и сельское население. Особенности урбанизации в России. Концентрация 
населения в крупнейших городах и обострение в них социально-экономических и 
экологических проблем. Городские агломерации. Малые города и проблемы их возрождения. 
Сельская местность. Географические особенности расселения сельского населения. 
Современные социальные проблемы села. 

Географические особенности размещения населения: их обусловленность 
природными, историческими и социально-экономическими факторами. Зоны расселения. 

Миграции населения в России. Внешние и внутренние миграции: причины, 
порождающие их. Основные направления миграционных потоков на разных этапах развития 
страны. 

Люди и труд. Экономически активное население и трудовые ресурсы, их роль в 
развитии и размещении хозяйства. Неравномерность распределения трудоспособного 
населения по территории страны. Занятость, изменения структуры занятости населения. 
Проблемы безработицы. 

Географические различия в уровне жизни населения России, факторы, их 
определяющие. Повышение качества населения страны и качества его жизни — важнейшая 
социально-экономическая проблема. 
Тема 8. Природные регионы России – Нижегородская область 

Особенности географического положения, климат, особенности природы. 
Экологические проблемы. Население. 
 

Приложение № 1Календарно-тематическое планирование. География 
России. 8 класс. 65 часов. 

№ 

Темы уроков Содержание 

Дата 
проведения 

урока 

 Введение (1 ч) 
1 Урок 1 

Введение в курс 
«География 
России» 

Что и с какой целью изучают в курсе «География 
России» 

02.09 

 Географическое положение России (9 ч) 
2 Урок 2 

Географическое 
положение и его 
виды 

Географическое положение. 
Виды географического положения: природно-

географическое (физико-географическое), 
математико-географическое, экономико-

географическое, транспортно-географическое, 

07.09 



геополитическое, этнокультурное, эколого-

географическое, историко-географическое 
положение. 

3 Урок 3 

Размеры 
территории и 
природно-

географическое 
положение России 

Основные черты природно-географического 
положения территории РФ; отрицательные и 
положительные аспекты географического 
положения. Размер территории РФ и его влияние 
на природу, хозяйство и жизнь населения 

09.09 

4 Урок 4 

Экономико-

географическое и 
транспортно-

географическое 
положение России 

Особенности экономико-географического и 
транспортно-географического положения 
России. 
Отрицательные и положительные аспекты 
современных экономико-географического и 
транспортно-географического положения, их 
влияние на хозяйство и жизнь 

населения 

14.09 

5 Урок 5 

Геополитическое, 
этнокультурное и 
эколого-

географическое 
положение России 

Геополитическое, этнокультурное и эколого-

географическое положение России. 
 

Отрицательные и положительные аспекты 
географического положения страны, их влияние 
на природу, хозяйство и жизнь населения 

Практическая работа №1 

16.09 

6 Урок 6 

Государственная 
территория России. 
Типы российских 
границ 

Государственная территория Российской 
Федерации (суша, внутренние и 
территориальные воды, воздушное пространство 
и недра). 
 

21.09 

7 Урок 7 

Сухопутные и 
морские границы 
России 

Особенности сухопутных и морских границ РФ: 
протяжённость, страны-соседи, значение для 
осуществления внешних связей 

23.09 

8 Урок 8 

Различия во 
времени на 
территории России 

Поясное (зональное) местное и декретное время, 
его роль в хозяйстве и деятельности людей 

Практическая работа №2 

28.09 

9 Урок 9 

Государственное 
устройство и 
территориальное 
деление 
Российской 
Федерации 

Государственное устройство и территориальное 
деление РФ. Политико-административная карта 
России 

30.09 

10 Урок 10 

Повторение и обобщение темы «Географическое положение России» 

05.10 

 История заселения, освоения и исследования территории России (5 ч) 



11 Урок 11 

Заселение и 
освоение 
территории России 

в IX–XVII вв. 

Освоение славянами территории Русской 
равнины в IX–XIII вв. 
Колонизация севера и востока Русской равнины 
восточными славянами. Военные и торговые 
походы славян в IX–XI вв. Русские княжества в 
XII–XIII вв., путешествия и открытия 
новгородцев. 
 

07.10 

12 Урок 12 

Заселение и 
хозяйственное 
освоение 
территории России 
в XVIII–XIX вв. 

Территориальные изменения в XVIII–XIX вв. 
Присоединение и освоение западных и южных 
территорий в XVIII в., выход к Балтийскому и 
Чёрному морям, в Среднюю Азию. 
 

12.10 

13 Урок 13 

Географическое 
исследование 
территории России 
в XVIII–XIX вв. 

Географические открытия XVIII в. Картографо-

географические исследования в европейской 
части страны, на Урале, Азовском и Каспийском 
морях. Первая Камчатская экспедиция. Великая 
Северная (Вторая Камчатская) экспедиция.  

14.10 

14 Урок 14 

Территориальные 
изменения и 
географическое 
изучение России в 
XX в. 

Территориальные изменения в XX в. 
Хозяйственное освоение и изучение территории 
страны. Географические и научные открытия в 
Арктике, во внутренних районах Восточной 
Сибири и Северо-Востока в первой половине XX 
в.; хозяйственное освоение территории страны во 
второй половине XX в., открытие новых 
месторождений и освоение природных ресурсов, 
строительство промышленных предприятий, 
освоение целинных и залежных земель, 
строительство новых городов и транспортных 
путей. Практическая работа № 3 

19.10 

15 Урок 15 Обобщение  и повторение темы. Контрольная 
работа. 

21.10 

 Природа России (35 ч) 
 Рельеф, геологическое строение и минеральные ресурсы (6 ч) 
16 Урок 16 

Геологическая 
история 

Особенности рельефа как результат 
геологической истории формирования 
территории, геологическое летоисчисление, 
геологическая карта 

11.11 

17 Урок 17 

Развитие земной 
коры 

Основные этапы развития земной коры, 
основные тектонические структуры — 

платформы и складчатые области; тектоническая 
карта 

12.11 

18 Урок 18 

Рельеф и полезные 
ископаемые России 
и их зависимость 

Зависимость размещения крупных форм рельефа 
и полезных ископаемых от строения земной 
коры 

Практическая работа №4 

18.11 



от строения земной 
коры 

19 Урок 19 

Зависимость 
рельефа от 
внешних 
геологических 
процессов 

Развитие форм рельефа под влиянием внешних 
процессов. Современные рельефообразующие 
природные процессы 

19.11 

20 Урок 20 

Литосфера. Рельеф. 
Человек 

Опасные природные явления в литосфере. 
Влияние литосферы и рельефа на жизнь и 
хозяйственную деятельность людей. Изменение 
рельефа в результате хозяйственной 
деятельности 

25.11 

21 Урок 21  Обобщающее повторение по теме «Рельеф, геологическое 
строение и минеральные ресурсы» 

26.11 

 Климат и агроклиматические ресурсы (6 ч) 
22 Урок 22 

Условия 
формирования 
климата 

Факторы формирования климата на территории 
страны; солнечная радиация и радиационный 
баланс 

02.12 

23 Урок 23 

Движение 
воздушных масс 

Воздушные массы, атмосферные фронты, 
циклоны и антициклоны, синоптическая карта 

03.12 

24 Урок 24 

Закономерности 
распределения 
тепла и влаги 

Распределение температур воздуха и осадков по 
территории России; испарение, испаряемость, 
коэффициент увлажнения 

 

09.12 

25 Урок 25 

Климатические 
пояса и типы 
климатов 

Климатические пояса и типы климатов на 
территории России, их краткая характеристика. 
Карта климатических поясов и областей 

Практическая работа №5-6 

10.12 

26 Урок 26 

Климат и человек 

Агроклиматические ресурсы страны; влияние 
климата на хозяйственную деятельность и 
здоровье людей; опасные и неблагоприятные 
погодно-климатические явления; мероприятия по 
охране атмосферного воздуха от загрязнения 

16.12 

27 Урок 27 

Обобщающее повторение по теме «Климат и агроклиматические 
ресурсы» 

17.12 

 Внутренние воды и водные ресурсы (6 ч) 
28 Урок 28 

Состав внутренних 
вод. Реки, их 
зависимость от 
рельефа 

Состав внутренних вод на территории страны, 
главные речные системы, водоразделы, 
океанские бассейны; падение и уклон рек 

23.12 



29 Урок 29 

Зависимость 
речной сети от 
климата 

Питание и режим рек, основные показатели 
жизни рек 

24.12 

30 Урок 30 

Озёра. Болота. 
Ледники. 
Подземные воды 

Типы и происхождение озёрных котловин; 
распространение и типы болот; районы горного и 
покровного оледенения; виды подземных вод 

13.01 

31 Урок 31 

Многолетняя 
мерзлота 

Происхождение и распространение многолетней 
мерзлоты; её влияние на другие компоненты 
природы и хозяйственную деятельность человека 

14.01 

32 Урок 32 

Водные ресурсы. 
Воды и человек 

Неравномерность размещения водных ресурсов 
по территории страны. Хозяйственное 
использование и охрана водных ресурсов. 
Стихийные явления, связанные с водами 

Практическая работа №7 

20.01 

33 Урок 33 

Повторение и обобщение темы «Внутренние воды и водные ресурсы» 

21.01 

 Почвы и почвенные ресурсы (3 ч) 
34 Урок 34 

Почва как особое 
природное 
образование 

Понятие «почва», плодородие — важнейшее 
свойство почвы. Условия почвообразования 

27.01 

35 Урок 35 

Главные типы почв 
и их размещение 
по территории 
России 

Главные зональные типы почв. Закономерности 
распространения почв на территории страны. 
Почвенная карта России 

28.01 

36 Урок 36 

Почвенные 
ресурсы. Почвы и 
человек 

Изменение свойств почв в процессе их 
хозяйственного использования. Меры по 
сохранению плодородия почв. Мелиорация 

Практическая работа №8 

03.02 

 Растительный и животный мир. Биологические ресурсы (3 ч) 
37 Урок 37 

Растительный и 
животный мир 

Растительный покров и животный мир России. 
Закономерности распространения животных и 
растений. Биом 

04.02 

38 Урок 38 

Биологические 
ресурсы 

Состав биологических ресурсов. Меры по охране 
животного и растительного мира 

Практическая работа №9 

10.02 

 Природные различия на территории России (11 ч) 
39 Урок 39 

Природные 
комплексы 

Природные территориальные комплексы (ПТК) 
на территории России как результат развития 
географической оболочки. Ландшафты 
природные и антропогенные 

11.02 

40 Урок 40 Физико-географическое районирование 17.02 



Природное 
районирование. 
Природная зона 
как особый 
природный 
комплекс 

территории России; крупные природные районы. 
Природная зона как особый природный 
комплекс: взаимосвязь и взаимообусловленность 
её компонентов 

41 Урок 41 

Северные 
безлесные 
природные зоны 

Характеристика природных зон арктических 
пустынь, тундр и лесотундр. Хозяйственная 
деятельность человека и экологические 
проблемы 

18.02 

42 Урок 42 

Лесные зоны. 
Тайга 

Характеристика природной зоны тайги. 
Хозяйственная деятельность человека и 
экологические проблемы зоны 

24.02 

43 Урок 43 

Смешанные и 
широколиственные 
леса 

Характеристика природной зоны смешанных и 
широколиственных лесов. Хозяйственная 
деятельность человека и экологические 
проблемы зоны 

25.02 

44 Урок 44 

Южные безлесные 
зоны: степи, 
полупустыни и 
пустыни 

Характеристика природных зон степей, пустынь 
и полупустынь. Хозяйственная деятельность 
человека и экологические проблемы 

03.03 

45 Урок 45 

Высотная 
поясность 

Высотная поясность и её проявления на 
территории России 

Практическая работа №10 

04.03 

46 Урок 46 

Моря как крупные 
природные 
комплексы 

Аквальные природные комплексы. 
 

Ресурсы российских морей: биологические, 
минеральные, транспортные, энергетические, 
рекреационные. 
 

Проблемы охраны природных комплексов морей 

10.03 

47 Урок 47 

Природно-

хозяйственные 
отличия 
российских морей 

Моря Северного Ледовитого, Тихого, 
Атлантического океанов, Каспийское море-

озеро: особенности природы, хозяйственного 
использования, экологические проблемы 

Практическая работа №11 

11.03 

48 Урок 48 

Особо охраняемые 
природные 
территории России 

Особо охраняемые природные территории и 
объекты Всемирного природного наследия на 
территории России 

Практическая работа №12 

17.03 

49 Урок 49 

Повторение и обобщение темы «Природные различия на территории 
России» 

18.03 

 Население России (10 ч) 
50 Урок 50 Человеческий потенциал — главное богатство 31.03 



Численность и 
воспроизводство 
населения России 

страны. Численность населения России, её 
динамика. Естественный прирост и факторы, 
влияющие на его изменения. Демографические 
кризисы и потери населения России в XX в. 
Типы воспроизводства населения в России. 
Практическая работа №13 

51 Урок 51 

Половой и 
возрастной состав 
населения. Средняя 
продолжительность 
жизни 

Соотношение мужчин и женщин, возрастно-

половая пирамида. 
Средняя ожидаемая продолжительность жизни. 
Факторы, влияющие на продолжительность 
жизни. Здоровый образ жизни. Человеческий 
капитал. 
 

Демографические проблемы в России 

01.04 

52 Урок 52 

Этнический и 
языковой состав 
населения России 

Этнический (национальный) состав населения 
России. Крупнейшие по численности народы РФ. 
 

Основные языковые семьи (индоевропейская, 
алтайская, кавказская, уральская) и группы 
народов России. 
 

Практическая работа №14 

07.04 

53 Урок 53 

Культурно-

исторические 
особенности 
народов России. 
 

География 
основных религий 

Культурно-исторические особенности народов 
России. Разнообразие религиозного состава 
населения России: христианство, ислам, буддизм 
(ламаизм), традиционные верования (шаманизм, 
тотемизм, родовые культы), иудаизм. География 
основных религий на территории страны. 
Межнациональные проблемы и их география 

08.04 

54 Урок 54 

Особенности 
урбанизации в 
России. Городское 
население 

Классификация городов по численности 
населения. Функции городов. 
 

Особенности урбанизации в России. 
Крупнейшие города и городские агломерации, их 
типы, роль в жизни страны. 
 

Социально-экономические и экологические 
проблемы в крупных городах 

14.04 

55 Урок 55 

Сельские 
поселения. 
Особенности 
расселения 
сельского 
населения 

Географические особенности расселения 
сельского населения. Классификация сельских 
населённых пунктов по числу жителей. Влияние 
природных условий на типы сельских поселений. 
Современные социальные проблемы малых 
городов и сёл 

15.04 

56 Урок 56 

Миграции 
населения в России 

Миграции населения. Причины и виды 
миграций. 
 

21.04 



Внутренние миграции, их виды: 
межрегиональные, сельско-городские, 
принудительные, вынужденные. Основные 
направления миграций населения на территории 
России. 
 

Внешние миграции. Миграционный прирост. 
Регионы эмиграции и иммиграции 

57 Урок 57 

Размещение 
населения России 

Плотность населения. Неравномерность 
размещения населения по территории страны. 
 

Факторы, влияющие на размещение населения. 
Главные зоны расселения: основная полоса 
расселения, зона Севера 

22.04 

58 Урок 58 

Занятость 
населения 

Трудовой потенциал. Неравномерность в 
обеспечении трудовыми ресурсами различных 
территорий страны, роль в развитии и 
размещении хозяйства. 
 

Практическая работа №15 

 

28.04 

59 Урок 59 

Промежуточная итоговая аттестация. 
29.04 

 Природный фактор в развитии России (8 ч) 
60-

61 

Урок 60 

Влияние природы 
на развитие 
общества 

Влияние природной среды на развитие общества 
на разных исторических этапах. Виды адаптации 
человека к окружающей среде. 
 

Непосредственное и опосредованное влияние 
природных условий на жизнь и деятельность 
человека. 
 

Экономически эффективная территория РФ 

12.05 

 

 

13.05 

62 Урок 61 

Природные 
ресурсы 

Природные ресурсы, их классификации; пути и 
способы рационального использования 

19.05 

63 Урок 62 

Природно-

ресурсный 
потенциал России 

Хозяйственная оценка природно-ресурсного 
потенциала России и значение для развития 
экономики. Доля природно-ресурсного 
потенциала в национальном богатстве страны. 

20.05 

64  

Повторение и обобщение раздела «Природный фактор в развитии 
России» 

26.05 

65 Повторение и обобщение. 27.05 

 

 

 



Приложение №2ПЕРЕЧЕНЬ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ 

ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ НОМЕНКЛАТУРЫ 

Тема «Географическое положение России» 

Страны: Азербайджан, Белоруссия, Грузия, Казахстан, КНДР, Латвия, Литва, Монголия, 
Норвегия, Польша, США, Украина, Финляндия, Эстония, Япония. 
Моря:Азовское, Балтийское, Баренцево, Белое, Берингово, Восточно-Сибирское, Карское, 
Лаптевых, Охотское, Чёрное, Чукотское, Японское. 
Проливы: Берингов, Кунаширский, Лаперуза. 
Озёра: Каспийское море. 
Острова: Земля Франца – Иосифа, Ратманова. 
Полуострова: Таймыр, Чукотский. 
Крайние точки: Балтийская коса, мыс Дежнева, мыс Челюскин, мыс Флигели, остров 
Ратманова, район горы Базардюзи. 
Тема «Рельеф, геологическое строение и минеральные ресурсы» 

Равнины: Восточно-Европейская (Русская), Западно-Сибирская, Кумо-Манычская впадина, 
Приволжская возвышенность, Прикаспийская низменность, плато Путорана, Среднерусская 
возвышенность, Среднесибирское плоскогорье. 
Горы:Алтай, Верхоянский хребет, Восточный Саян, Западный Саян, Кавказ (Большой 
Кавказ), Сихотэ-Алинь, Становой хребет, Уральские горы, хребет Черского, Чукотское 
нагорье. 
Вершины: Белуха, Ключевская Сопка, Эльбрус. 
Нефтегазоносные бассейны:Баренцево-Печорский (Войвож, Вуктыл, Усинское, Ухта), 
Волго-Уральский (Астраханское, Оренбургское, Ромашкинское), Западно-Сибирский 
(Самотлор, Сургут, Уренгой, Ямбург). 
Каменноугольные бассейны:Донецкий (Шахты), Кузнецкий (Кемерово, Новокузнецк), 
Ленский (Сангар), Печорский (Воркута и Инта), Тунгусский (Норильск), Южно-Якутский 
(Нерюнгри). 
Буроугольные бассейны:Канско-Ачинский (Ирша-Бородинское, Назарово), Подмосковный 
(Щёкино). 
Месторождения железных руд: Горная Шория (Таштагол), Карелия (Костомукша), КМА 
(Михайловское, Лебединское, Стойленское), Приангарье (Коршуновское), Урал (Качканар). 
Месторождения алюминиевых руд: Кольский полуостров (Кировск), Ленинградская 
область (Бокситогорск), Урал (Сулея). 
Месторождения медных руд: плато Путорана (Норильск), Урал (Карабаш, Медногорск, 
Сибай), Южная Сибирь (Удокан). 
Месторождения никелевых руд: Кольский полуостров (Никель), плато Путорана 
(Норильск), Урал (Верхний Уфалей). 
Месторождения оловянных руд: Северо-Восточная Сибирь (Депутатский, Эсэ-Хайя), 
Сихотэ-Алинь (Кавалерово), Южная Сибирь (Шерловая Гора). 
Месторождения полиметаллических руд: Алтай (Орловское), Кавказ (Садон), Сихотэ-

Алинь (Дальнегорск), юга Сибири (Салаир, Забайкалье) 
Месторождения золота: Северо-Восточная Сибирь (Дукат, Нежданинское, Усть-Нера), 
Южная Сибирь (Бодайбо). 
Месторождения фосфорного сырья: Подмосковье (Воскресенск, Егорьевск), Кольский 
полуостров (Апатиты). 
Месторождения поваренной соли: Поволжье (Баскунчак), юг Западной Сибири (Бурла). 
Месторождения калийной соли: Предуралье (Соликамск и Березники). 
Месторождения алмазов: Среднесибирское плоскогорье (Айхал, Мирный). 
Тема «Климат и агроклиматические ресурсы России» 

Города: Оймякон. 
Тема «Внутренние воды и водные ресурсы России» 



Реки: Алдан, Анадырь, Ангара, Амур, Волга, Вилюй, Дон, Енисей, Индигирка, Иртыш, 
Кама, Колыма, Лена, Москва, Обь, Ока, Печора, Северная Двина, Яна. 
Озёра: Байкал, Ладожское, Онежское, Таймыр, Ханка, Чудское. 
Водохранилища: Братское, Куйбышевское, Рыбинское. 
Артезианские бассейны: Западно-Сибирский, Московский. 
Каналы: Беломорско-Балтийский, Волго-Балтийский, Волго-Донской, имени Москвы. 
Тема «Растительность и животный мир. Биологические ресурсы» 

Заповедники:Астраханский, Баргузинский, Галичья Гора, Приокско-Террасный, 
Кандалакшский. 

Программой предусмотрено проведение 15 практических работ. 

Пр.р. №1. Обозначение объектов, характеризующих географическое положение России, на 
контурной карте. 
Пр.р. №2. Решение задач на определение поясного времени. 
Пр.р. №3. Составление аннотации какого-либо из источников географической информации 
об истории освоения и открытия России. 
Пр.р. №4. Выявление зависимости между тектоническим строением, расположением 
крупных форм рельефа и размещением месторождений полезных ископаемых. 
Пр.р. №5. Определение по картам закономерностей распределения основных климатических 
показателей по территории страны. 
Пр.р. №6. Составление природно-хозяйственной характеристики реки. 
Пр.р. №7. Выявление экологических проблем внутренних вод своей местности. 
Пр.р. №8. Составление характеристики одного из зональных типов почв. 
Пр.р. №9. Установление зависимостей растительного и животного мира от других 
компонентов природы. 
Пр.р. №10. Составление сравнительной характеристики двух горных районов страны. 
Пр.р. №11. Составление характеристики одного из морей России по типовому плану. 
Пр.р. №12. Оценка природных условий и ресурсов природной зоны. 
Пр.р. №13. Определение и сравнение показателей естественного прироста населения. 
Пр.р. №14. Определение крупных народов и особенностей их размещения по территории. 
Пр.р. №15. Определение тенденций изменения доли занятых в сферах современного 
хозяйства. 
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